AMICALE LAIQUE PORTERIE ARTS ET CULTURE

Lo petil jowrnal

de Saint - Yo

AMICALE LAIQUE PORTERIE ATHLETIQUE CLuB

® © © © © © © @ © © © © © © © © © @ © ®© ® ® ©® @ @ N°65-Mar2010

LE MoT DE LA PRESIDENTE ® DANs ce .
@ NUMERO...
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ce sont deux mots que l'amicale laique de Saint-Joseph ®  L'AGENDA

de Porterie associe volontiers. ® S .
Le mot-clef "différence" a d'ailleurs été choisi pour offrir une sélection @ LA VIE DE QUARTIER
d'albums aux enfants de la bibliotheque 1001 pages durant le mois de > Les nouvelles de Saint-Jo
mars. Ainsi sont présentées des situations ou des images ou l'on va vers & > Accompagnement scolaire
celui ou celle qui n'est pas parei!, par sa cogleur, son pays, ses habits, - > La féte du jeu
sa taille, ses croyances, sa sante, son handicap... ® = [ amniink i pilidaerion
Dés I'école maternelle, on a I'occasion de cette découverte, en rencontrant ® =
beaucoup d'autres éléves, hors du cadre familial. Les écoles publiques ‘ o
sont une chance pour tous les enfants de se connaitre et de se comprendre. e HISTOIRE
Mais cette chance de se cotoyer et d'apprendre ensemble est toujours > Les rues du Grand Clos
menacee. ®
Dans le domaine associatif, imaginons que I'état économise sur le ¢ COTE‘C_ULTUREL p
nombre et la formation des enseignants, imaginons que les collectivités o 7 REMRECQUSEEItaRe
locales, a I'échelon municipal, départemental ou régional, soient > Envie de lire et de courir
contraintes de réduire l'aide apportée aux associations promouvant @ > Plus d'espace pour la danse
les activités sportives, culturelles, artistiques qui deviendraient alors plus traditionnelle
colteuses et moins accessibles... ® 5. TS S SO, & B
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réactions ! ® o ‘

® COTE CULTUREL
Restons tout de méme de bonne humeur, suivant le titre €crit, dans > La période de cross est
I'urgence de la mise en page avant impression (Iju petit journal de février, ®  Jésormais terminée
par'Ph|l'|ppe Bresson, trés actif au bureau et a I'atelier informatique 5 Bandanrie eyslotogrisme
de I'amicale. ® :
> Le badminton donne un coup
Et la bonne humeur, elle sera au rendez-vous de la festive de I'ALPAC ®  demainal'USEP
le dimanche 6 juin, salle Nantes-Erdre, ou se retrouveront les amateurs @ > Hand lafin de la saison
petits et grands de musique, théatre, danse, livres, jeux, photos, arts ———————————————
plastiques... en participant aux spectacles et aux animations et en [ z
partageant les gateaux maison et le verre de I'amitié offerts au godter COMMQNIQUF
ou a l'apéritif. [ > Plus d'information sur
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A VOS
AGENDAS !

MARDI 18 MAI A 18H30
Accompagnement scolaire

"Dynamomes"

MERCREDI 19 MAI A 17H45

Lectures d'ados

Jeupis 20 eT 27 MAI A 10H
Animation "Petits" a I'espace "Jeux

et Livres"

SAMEDI 29 MAI

10¢ anniversaire du Badminton

J

SAMEDI 29 MAI A 14H
Féte du jeu

DimANCHE 30 mAI
Le Badminton fait son TABAC au
stade de Saint-Jo

DIMANCHE 6 JUIN A 14H

Féte du pdle culturel

Jeubis 10, 17 et 27 JUIN
A 10H

Animation "Petits" a I'espace "Jeux

et Livres"

D1IMACHE 26 SEPTEMBRE A 8H

Randonnée cylclistes

"~ LA VIE DU QUARTIER

@t LES NOUVELLES DE SAINT-JO

> Le 30 mars, la salle de la Maison des Associations était comble ;

la municipalité présentait I'état d'avancement du grand projet Erdre -
Porterie. Limmobilier, un temps freiné par "la crise" (il faut étre sir de
vendre avant de construire), semble reprendre. Les constructions
prévues ont démarré (immeuble du Crédit Mutuel), comme on peut le
constater en arrivant dans le bourg. Un document officiel, qui devrait étre
distribué dans toutes les boites aux lettres, présente et date les futures
immeubles. Si les 68 logements de I'Embellie devraient commencer a
étre habitées en juin, leur architecture laisse les passants trés perplexes...

> Des pourparlers avec le propriétaire sont en cours pour étudier I'avenir
de la vétuste salle de tennis de table de la place J.M. Potiron ; si une
entente se réalisait, elle pourrait étre remplacée par des commerces ;

un nouveau gymnase, "budgété", va voir le jour d'ici 2013 dans la zone
"Champ de Tir", et pourrait accueillir les joueurs dans de meilleures
conditions.

> Les "hypers" périphériques, parait-il, commencent a passer de mode,
beaucoup de clients reviennent aux commerces de proximité ; la Ville a
encourage la réinstallation du magasin "U" du rond-point de la Beaujoire,
qui va bientot pouvoir profiter des 117 nouveaux logements qui
I'entourent. A ce propos, signalons son nouveau rayon "boucherie" :
proposant de la viande "label rouge", découpée par un "pro" ! Dans le
cadre du projet Erdre - Porterie, un magasin du méme genre devrait
s'installer sur la zone "bourg - ouest" ; on n'attend plus que les
commercants intéressés.

> Les jardins familiaux connaissent un grand succes.

Il en est prévu un a la Conardiére, un autre dans la zone "Champ de Tir".
lls seront probablement pourvus, comme ceux de "Bottiére - Chesnaie",
d’'une petite éolienne écolo qui leur fournira a bon compte I'eau
d’arrosage.

> Transports en commun en site propre, Chronobus : un sujet qui
inquiéte toujours autant le quartier, avec quelque raison. Un plan des
déplacements devrait nous étre présenté en juin.

> Bois-Hue : le chateau est classé
On ne peut plus le
démolir, ce qu'il fait
trés bien tout seul. On
pensait le proposer a
quelque société qui
I'aurait transformé en
centre de congres ; il
n'y a pas d'amateur
en vue. Et sion
écoutait la Commune
Libre, qui avait
suggéré, en I'an 2000,
d’'en faire le foyer d'un
beau terrain de
camping qui aurait
décongestionné celui
du Petit-Port !

"Le chateau du Bois-Hue au temps de sa splendeur,
début du 20¢ siécle”




> Porterie village gaulois.

Plusieurs séries de petits fours a chaux ont été dégagées a I'emplacement de la rue de la Planche au Gué. On
pense qu'il ont servi a cuire la chaux nécessaire aux constructions voisines. Et on ne nous avait pas tout dit !
Parallelement au grand chantier de fouilles archéologiques que nous avions pu visiter en septembre, un autre
chantier, bien plus discret, s'activait entre les terrains de sport et le Bois Hue. Et 13, I'l.LN.R.A.P. (Institut National de
Recherches Archéologiques Préventives) a commencé a découvrir les vestiges d’une importante exploitation
gauloise ceinturée par un large fossé. Les tessons et autres débris enfouis ont pu assurer qu’elle a existé du 5° au
1¢r siécles avant notre ére. Ce serait la premiére fois que I'on découvre des traces de cette époque aux alentours
de Nantes. Les archéologues, qui nous ont mis I'eau a la bouche, devraient nous en dire plus a I'occasion des
Journées du Patrimoine en septembre. Et les fouilles vont reprendre cet été sur le nouveau site. Cette découverte
ne surprend pas vraiment les Portériens : ne se sentent-ils pas un peu, dans leur village, les "Astérix" de Nantes ?
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Accompagnement scolaire en 2010/2011 ?

Il s'agit de donner un coup de pouce a un éléve qui a Si vous étes intéressés, vous étes invités a la réunion
des difficultés scolaires. Un adulte aide un enfant d'information le 18 mai a 18h30 a la maison des
a retrouver la confiance en lui et le golt d'apprendre et associations de Saint-Joseph de Porterie, vous pouvez
de découvrir. Chaque séance a lieu dans une salle soit :
de I'école, un jour par semaine de 16h45 a 18h15. e prendre contact a la bibliotheque 1001 pages,
L'enfant, proposé par son enseignant, doit étre e téléphoner au 02 40 18 02 87
volontaire, ainsi que sa famille. ou au 02 40 25 23 15,
* nous rencontrer au forum d'inscription de I'ALPAC le
Cet accompagnement, "dynamoémes" est décrit dans le samedi matin 4 septembre.
livret des amicales laiques. Il se poursuit a I'école
des Marsauderies. Il s'est déroulé pendant deux ans a En septembre-octobre, nous proposerons quelques
I'école primaire Louis Pergaud et s'est interrompu en rencontres, avec la participation de la FAL 44, afin de
2009/2010. construire ensemble et sur les mémes bases les
séances d'accompagnement scolaire qui
Si des bénévoles se proposent, il peut reprendre en commenceront en novembre, aprés les vacances de
novembre 2010 dans les écoles Louis Pergaud et Toussaint.
Maisonneuve. Corinne Vermeil et Marinette Le Bellec

Un rendez vous ludique a ne pas

manquer !

Le 29 mai 2010 aura lieu a St-Jo la Féte du Jeu, pour > un espace symbolique

la troisieme année consécutive. destiné aux plus jeunes,

Durant cette journée, les bénévoles vous accueilleront sur le théme de la Ville,

sur le parking de I'école Louis Pergaud aménagé pour avec de nombreux

|"occasion. éléments a explorer.

Au programme, En famille ou entre amis, n'hésitez pas a passer et a
trois poles seront installés afin de satisfaire les envies vous laisser tenter par cette aventure sympathique et
de tous, petits et grands : riche en découvertes ludiques !

> un stand de jeux en bois ou tester adresse et
ingéniosité ; Lespace est ouvert de 14h a 18h
et I'entrée est libre et gratuite.

> un podle de jeux de
société pour les
amateurs de cartes et

de convivialité ;

Sur place,
une buvette vous proposera boissons
et grignotages.
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Comité de rédaction et site internet

La procédure est désormais bien rodée : les rédacteurs d’articles destinés au
Petit Journal font parvenir leurs textes et photos aux secrétaires de chaque pdle
selon le sujet : "vie du quartier", "culturel" ou "sports". Le comité de rédaction
se réunit a chaque préparation du Petit Journal pour examiner et valider les
articles. C’est alors que Sophie Bresson assure la mise en page de la formule
"papier" tandis que les secrétaires alimentent le site Web.

P. Vinchon, P. et S. Bresson, C. Blanquet,
L. Le Bail. M. Le Bellec

Et puisque que nous évoquons le "Web", nous devons vous informer du devenir de notre site historique :
alpacnantais.com n’est plus ! En effet, suite a un incident de gestion, I’'hébergeur a interrompu son service et en
quelques semaines, le nom de domaine a été "vampirisé" (acheté par une entreprise intéressée uniquement par le

trafic généré).

Aussi, nous avons change de nom de domaine (et d’hébergeur). Désormais, retrouvez les pages de présentation
des activités de ’ALPAC a I'adresse : ALPACNANTES.NET. Ces pages orientent les visiteurs vers les détails relatifs
aux inscriptions, et vers I'actualité des activités. Il faudra un peu de temps pour que le nouveau nom soit connu
des moteurs de recherche. Si vous étes internautes, n’hésitez pas a le diffuser a tous vos correspondants concernés.

| UN PEU D'HISTOIRE

» LES RUES DU GRAND CLOS

Pendant la guerre, Nantes avait été ravagée par des
bombardements aveugles qui, au lieu de détruire les
installations portuaires et industrielles utilisées par les
Allemands, avaient atteint les quartiers du centre. La
Libération venue, il fallut reloger, reconstruire. Le
premier grand chantier de cette reconstruction fut
celui du Grand Clos. Sur une grande parcelle de terre
agricole, le long de la route de Saint-Joseph, dans ce
quartier dit aujourd’hui de I'Eraudiére, I'architecte
Michel Roux-Spitz,
désigné par le
gouvernement pour
établir le plan de
reconstruction de
Nantes, dessina les
plans d'un ensemble
de maisons toutes
semblables. Faute de
matériaux, elles ne
devaient étre que des
"maisons de transition",
en pierres jointes par
de la terre glaise ; un
déblocage inespéré de
ciment permit d’édifier
des batiments de qualité.
Aujourd’hui encore,
méme si les petits
commerces qui I'animaient ont disparu, la clientéle
préférant les "grandes surfaces" voisines, le Grand
Clos est considéré comme un modéle de cité
intelligemment concue, et recoit la visite d'architectes
trés intéressés par ce remarquable ensemble.

Le petit journal de Saint-Jo

"Le lotissement en construction en 1949".
Collection : Archives municipales de Nantes
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Le 9 mars 1946, Francois Billoux, ministre de la
reconstruction et de I'Urbanisme du gouvernement de
la Libération, posait la premiére pierre de la cité,
marquant ainsi "lI'inauguration des travaux de
reconstruction dans le département." Le chantier
traina... 80 ouvriers y travaillaient, il en aurait fallu
200 ; en avril 1947, ils devaient faire une courte gréve
pour obtenir enfin une prime de panier ; les
charpentes tardaient a étre livrées. Des solutions
durent étre trouvées,
puisqu’en janvier 1948,
ils étaient 400 a
s'activer sur le Grand

_ Clos, un chantier qui

1 recevait la visite du

8| Président de la

Il République René Coty.
Et en 1948, la cité
accueillait ses
premiers habitants.
Une cité dont les rues
n’avaient pas encore de
noms.

Le 18 juin 1950, le
Grand Clos avait revétu
ses habits de
cérémonie. Ony
célébrait les dix ans de I'’Appel du 18 juin 1940 en
inaugurant les voies du lotissement. La section de
Loire-Inférieure de I'association des Francais Libres
avait proposé d’attribuer aux rues de la nouvelle cité
"les noms des batailles les plus marquantes des
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Inauguration officielle du lotissement" .
Collection : M. Bourmaud

Forces Francaises Libres qui furent des étapes de la
Libération de la France". Jean Philippot, conseiller
municipal, qui avait été le maire de Nantes a la
Libération, et Georges Batard son adjoint, s’étaient
bien étonnés qu’on n’ait pas pensé a utiliser, au moins
pour une partie de ces rues, les noms de résistants
nantais. Chez les plus proches voisins de la nouvelle
cité, plusieurs avaient été fusillés, déportés, et le
Batignollais Gaston Turpin fut longtemps le seul a étre
honoré d’une rue a son nom. Il faudra attendre les
années 2000 pour que Renée et Jean Losq le soient,
dans une commune voisine, et I'herboriste résistant
Roger Astic n'a eu que réecemment sa plaque bleue
pres de la piscine Jules Verne. 70 ans apres, la
polémique n’est pas vraiment éteinte, et I'on
soupgonne toujours les édiles de 1950 d’avoir voulu
faire oublier certains accommodements un peu
complaisants avec I'occupant. Dix noms, dont certains
étaient difficiles a prononcer, reconnaissait le Conseil
municipal, et qui pour certains étaient jusque la a peu
prés inconnus, furent donc acceptés par le Conseil
municipal le 6 juin.

La seconde guerre mondiale n'a pas épargné le nord
de I'Afrique. Depuis le XIX® siécle, le continent avait été
dépecé par les Etats européens. Pour ne parler que de
cette partie nord, les Francais étaient en Algérie, au
Sénégal, en Afrique Noire ; ils "protégeaient" le Maroc
et la Tunisie. LEgypte était indépendante, mais des
troupes britanniques stationnaient sur son territoire ;
les fascistes italiens, voulant auréoler de gloire leur
illustrissime "duce" Benito Mussolini, avaient colonisé
la Libye et I'Abyssinie (I'Erythrée, I'Ethiopie).

Apreés la défaite de 1940, une partie des Francais avait
repris la lutte sur le sol national. En Afrique, des
éléments de I'armée francaise avaient décidé de
sauver I’lhonneur en n'acceptant pas la reddition et en
continuant le combat sous la direction du général de
Gaulle.

De 1941 a 1943, dans le nord de I'Afrique, c’est "la
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guerre du désert (1", A partir de la Libye, les troupes
germano-italiennes s'attaquent a I’Egypte, afin
d’atteindre le canal de Suez et de contourner la
Méditerranée. En janvier 1941, les Britanniques
prennent Tobrouk et Benghazi, sur la cote
méditerranéenne. En avril, Rommel, chef des troupes
allemandes, et I'Afrikakorps reprennent Benghazi et
encerclent Tobrouk. lIs atteignent la frontiere
egyptienne mais les Britanniques leur enlévent
Benghazi et dégagent Tobrouk.

Début 1941, les Britanniques chassent les Italiens de
I'’Abyssinie ; la brigade francaise d'Orient des Forces
Francaises Libres y participe a la bataille de Kéren. A
partir du Tchad, les troupes de Leclerc remontent vers
le nord et occupent I'oasis de Koufra, au sud-est de la
Libye, ou elles prétent, le 2 mars, le "Serment de
Koufra": "Jurez de ne déposer les armes que lorsque
nos couleurs, nos chéres couleurs, flotteront sur la

cathédrale de Strasbourg".

En mars 1942, les troupes de Leclerc (composées en
grande majorité de soldats africains - 4 000 pour
600 Européens) occupent la grande province sud-
ouest de la Libye, le Fezzan. Les troupes commandées
par le général francais Keenig - essentiellement des
Républicains espagnols - défendent Bir Hakeim, une
ville voisine de Tobrouk, ce qui permet aux
Britanniques de degager El Alamein, port égyptien a
mi-chemin du canal de Suez, mais elles doivent
évacuer la ville en juin sous la pression de Rommel,
qui reprend Tobrouk. Rommel est chassé d'El Alamein
en octobre par I'|armée de Montgomery.

En novembre, les Anglais et les Américains
débarquent en Algérie, tandis que les Allemands et les
Italiens occupent la Tunisie. Le général Giraud prend
le commandement des Forces Francaises en Afrique
du Nord. Les Britanniques prennent a nouveau
Tobrouk, et les Francais Bir Hakeim.

En janvier 1943, Leclerc occupe Mourzouk, au Fezzan,
et a travers le désert libyen, sa colonne rejoint les
Britanniques sur la cote. En mars-avril, les troupes
alliées expulsent les Allemands et les Italiens de
Tunisie ; au cours de ces combats, la 18 Division de
la France Libre s’est emparée du village perché de
Takrouna, en Tunisie.

Deux autres noms évoquent les combats pour la
Libération : Pontecorvo, (le Pontecorvo italien, qui a
connu de durs combats ? mais le colonel Barberot, qui
inaugurait les rues du Grand Clos, le situe en Tunisie),
et Baccarat, en Lorraine, délivrée par la 2¢ D.B. de
Leclerc le 31 octobre 1944,

Le 18 juin prochain, le Grand Clos sera a nouveau en
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féte. Pour le 70¢ anniversaire de I'Appel du 18 juin, le
guide Jean-Yves Bellayer animera une visite
commentée de la cité ; les Archives Municipales
devraient éditer une plaquette racontant I'histoire de
la cité et de ses rues.

(1) Ce résumé a été écrit a I'aide des nombreux récits
d’anciens combattants que I'on trouve sur Internet
(pour les lire, il suffit de taper « Mourzouk », « Koufra »,
etc.)

L. Le Bail

COTE CULTUREL

ALY

A LA BIBLIOTHEQUE 1001 PAGES

LA BIBLIOTHEQUE ET L'ECOLE,
UN DUO EFFICACE ET DES LIENS SOLIDES

—
-

= La vie des enfants a I'école est riche et
bien remplie, et parfois les parents ne
savent pas tout ! Savez vous qu’il leur arrive
souvent de fréquenter la bibliotheque avec leur
classe ? ... Faisons un petit tour d’horizon de leurs
activités :
En maternelle, les plus petits, déja sensibilisés
dans les créches, viennent lors du temps de
décloisonnement aménagé le lundi aprés midi de
13h45 a 14h45 a Louis Pergaud. Il s’agit pour les
enfants de moyenne et grande section de choisir
et participer a des ateliers proposés par les
maitresses et des intervenants extérieurs.

Dans ce cadre, un petit groupe vient chaque
semaine a la bibliothéque : I'occasion de lire de
nombreuses histoires et de s’approprier I'espace
par le biais d’animations ludiques, |'occasion
aussi d’'imaginer et de créer a partir d'albums
fétiches. Ces productions sont ensuite disponibles
a la bibliotheque, pour la plus grande fierté des
petits !

Le lien avec le livre est maintenu dans les écoles

Le petit journal de Saint-Jo
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primaires, puisque de nombreux partenariats se
sont tissés et consolidés au fil du temps. Voici
quelques exemples :

La classe de CP, est un moment charniére pour
les enfants en plein apprentissage de la lecture.
Le trait d’'union avec la bibliotheque est donc
important et se manifeste par le prét régulier
d’albums en lien avec leurs projets scolaires. Un
moment apprécié de ces jeunes lecteurs qui leur
donne I'envie d’explorer les possibilités de la
littérature jeunesse...

Pour les CE1, le partenariat est d'un autre ordre.
En effet, depuis 3 ans, ceux ci partent chaque
année a la découverte d'un auteur jeunesse.
Aprés avoir appréhendé son univers, un album en
particulier est sélectionné, et la classe se lance
dans I'expérience du "écrire a la maniéere de" : il
s’agit de réinventer une histoire ou d’en écrire la
suite, en essayant d’étre fidéles au style de
'auteur. Ce projet, fédérateur tout au long de
'année, permet de stimuler l'imaginaire et
I'écriture chez les éleves. Ceux-ci apprennent, par
le biais du ludique, a structurer leurs phrases et a
maitriser le récit et les dialogues. Ainsi, les
éditions Louis Pergaud, collection "Les petites
histoires de St Jo", peuvent s’enorgueillir de trois
titres, bientdt quatre !

> Les droles de petites bétes

Dans une dréle d’histoire se rencontrent Mireille
I'abeille, Camille la chenille et autres "petites
bétes" d’Antoon Krings.

> C’est moi le plus drole

Aprées
"C'est moi le plus fort"
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et
"C'est moi le plus beau"

| malchanceux de

| Mario Ramos se

| trouve a nouveau

| embété par le petit
dragon et son frére...

> Plouf version 2!

Encore un loup malheureux, celui de Philippe
Corentin, coincé au fond de son puits et qui va
essayer d’en sortir a travers de nombreuses
rencontres...

> Et enfin, en projet pour le mois de juin 2010,
deux albums inspirés par Grégoire Solotareff...
mais chut... vous découvrirez bientdt ces
ouvrages a la bibliothéque !

Toutes ces créations ne sont possibles que grace
au travail en amont mené par les maitresses et la
médiatrice du livre de la bibliothéque, qui ont
développé un partenariat solide au fil des années.
Afin d’écrire dans les meilleures conditions
possibles, parents et bénévoles de la bibliothéque
sont également sollicités pour participer a
I'aventure... Loccasion de vivre des moments
forts pour tous, enfants comme adultes.

Voici le témoignage de Mireille, qui a contribué a
I’écriture de Plouf version 2 :

"Un petit retour a I'école

Un jeudi pas tout a fait comme les autres pour
moi bénévole a la bibliothéque.

C'est a la demande de Nolwenn que j'ai fait mon
entrée en CE1 a I'école Louis Pergaud.

Je suis un peu intimidée au milieu de ces éléves,

- mes lunettes ajustées sur le nez (je me suis bien

assurée de ne pas les avoir oubliées...) J'écoute
attentivement les explications de Nolwenn et de
la maitresse afin d'aider les enfants dans leur
projet : écrire a la maniére de Philippe Corentin
en s'inspirant de I'histoire de Plouf.

Les petits groupes sont formés nous allons
pouvoir commencer a travailler. Chacun a une
feuille mais le plus difficile est de trouver le bon
crayon !

Mon appréhension a disparu. Je me positionne
en coordinatrice cette histoire il faut Ila
construire en assemblant mots, verbes, etc...
moment un peu difficile pour certains.

C'est finalement sous leur dictée que j'ai écrit
(quel soulagement pour le groupe !) et ['histoire,
mots aprés mots, parsemée de quelques petites
chamailleries, est terminée.

Ce petit retour a I'école a vraiment été un bon
moment d'échange avec les enfants. Ceux-ci
peuvent étre fiers du résultat."

Nous rappelons que vous pouvez emprunter ces
albums a la bibliothéque 1001 Pages, et rendez-
vous au mois de juin pour la présentation
officielle des productions 2010 !

A bientot dans les livres !
L'équipe de la bibliothéque




ENVIE DE LIRE ET DE COURIR

Les enfants connaissent le chemin de la bibliotheque.

sports de la Beaujoire le 12 mars.

Et pour susciter aussi des vocations de sportifs en herbe dans les écoles, I'ALPAC a participé
a l'organisation du cross de I'USEP qui a réuni 21 classes sur la plaine des

Yves Sellin, aux cotés des bénévoles de I'ALPAC des enseignants et des parents volontaires,
a coordonné la 22° édition du Pas athlétique sous les giboulées du 26 mars, rassemblant
les éléves des écoles primaires Le Linot, Louis Pergaud, Maisonneuve et Batignolles qui ont
bravé la tempéte pour aller s'exercer au saut, au lancer ou a la course.

Et les 26 et 29 juin, Anne-Laure Peaudeau et I'ALPAC Hand-ball animeront des tournois

amicaux entre les écoles publiques du quartier.

R

& @ Cette année, I'atelier de Danses
Traditionnelles a déménagé et s’est

\ ) installé dans la salle A&B de la Maison
des Associations, située au 1 rue Louis
Pergaud. Cette grande salle aux

agréables proportions, mise a disposition par la Mairie

de Nantes, permet a notre groupe de réaliser ses

danses dans de bonnes conditions.

Ce mardi-la, a 20h30, I'animateur compte ses éléves :
.. 13, 14, 15, 16. Parfait ! Nous pouvons débuter par la
Suite de I’Aven, une danse complexe, non pas par la
difficulté de ses pas, mais plutot par sa structure
comprenant, une gavotte, un bal a 2 (2 figures), un bal
a 4 (2 figures), un bal a 8 (2 figures) et se terminant
par un Jabadao (4 figures), faisant de cette suite, un
cas a part dans le monde des danses traditionnelles.
Mais je tiens a rassurer le lecteur qui voudrait nous
rejoindre, nous travaillons des danses aussi plus
simples.

De Vleegert, en francais "le fléau", outil anciennement
utilisé pour battre les céréales, est une danse des Pays-
Bas qui fait désormais partie de notre répertoire.
Pourquoi ce quadrille, originaire des Flandres, se
2 e nomme-tHil ainsi ?

o En raison de I'une
de ses figures ?
Parce que cette
danse
accompagnait les
moissons ? Je
I'ignore. Bien sdir,
toute personne qui
détiendrait la clé de
cette énigme peut la communiquer au Petit Journal qui
me la transmettra.

Savez-vous faire des tresses ? Cette bourrée 3 temps a
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0 v PLUS D'ESPACE POUR LA DANSE TRADITIONNELLE

3, s’y emploie. Attention toutefois a ne pas vous
tromper de sens, sinon vous allez rapidement vous
emmeéler. Heureusement au refrain, tout le monde
repart dans le sens des aiguilles d’'une montre : c'est
I'occasion de vous rattraper si vous vous étes trompés !

Enfin nous terminons par une Chapelloise

Il sagit d'un "mixer", danse ou I'on change a chaque
tour de partenaire.

Cette danse suédoise importée par Miss Pledge dans
les années 30, dont le nom d'origine est "Aleman's
marsj" s’est vue rebaptisée fortuitement lors d'un stage
a la Chapelle-des-Bois (25240) dans
le Jura dans les années 70. Depuis,
elle se transmet ainsi, laissant croire
a une origine francaise acquise par
erreur.

Il en va ainsi dans le monde des
danses traditionnelles, ou il est
parfois difficile voire impossible de
retrouver I'origine des danses tant
I'histoire les a faconnées,
transportées, chahutées, modifiées...

Ces 4 danses font partie d’un panel d'une trentaine de
danses que nous avons travaillées durant toute cette
année. J'en profite pour remercier I'ensemble des
danseuses et danseurs dont la ténacité et I'assiduité
ont permis de mener a bien cette saison de danseries
dans la joie et la bonne humeur.

Si vous aussi vous voulez apprendre, je vous
encourage a venir nous rejoindre a la prochaine
rentrée en vous inscrivant lors du Forum des
Associations qui se tiendra le samedi 4 septembre
2010 au gymnase de Saint-Joseph de Porterie.
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THEATRE : COMPLICITE EN OR

Que fait-on au Théétre de St-joseph de
Porterie ?
Chaque mercredi soir ou le vendredi en
soirée.
Pascal et Damien, comédiens, animent quatre
ateliers :
Puits de relations créatives, la bonne humeur fleurit.

Les cinquante inscrits de cette activité théatrale,

Se retrouvent par tranche d’age, I'ambiance est trés
amicale.

On ne se connait pas tous depuis trés longtemps,

Et pourtant nous vivons trés vite de bons moments.

Travail sur la voix, jeux de mise en scéne improvises,
Découverte et lecture de textes, les réles sont
distribués

Certes, arrive I'appréhension, mais aussi beaucoup
d’émulation,

Dans une recherche des différentes interprétations.

N r

| COTE SPORT

o=

Chacun a trouvé sa place, et commence a y travailler.
Reste a trouver nos costumes et les décors a imaginer.
Des répliques a apprendre, un texte a comprendre.
Un rdle a interpréter, un personnage qui peut
surprendre.

Ces entrainements développent une complicité en or.
Il est bon de découvrir et développer une méme
passion,

Nous aimerions la partager avec vous comme public.
D’accord !

Venez le dimanche 6 juin. Chaleureuse invitation.

Occasion révée de découvrir notre travail, "le jour de
la festive"
Et laissez-vous tenter par votre envie de rejoindre un
groupe.

Anne Durand
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LA PERIODE DES CROSS EST DESORMAIS TERMINEE

m

LALPAC a montré fierement ses couleurs en
qualifiant deux athlétes juniors féminines au
championnat de France qui se sont déroulés a La
Roche-sur-Yon. Mais également, pour la premiere

dans I'histoire du club, une équipe féminine séniore s’est
qualifiée pour les demi-finales du championnat de France.
Durant toute cette saison hivernale, nous avons pu constater
un bon taux de participation de la part des athlétes de I'ALPAC,
que ce soit pour les jeunes ou pour les adultes. En effet nous
sommes le seul club de Loire-Atlantique a avoir eu deux
équipes classées dans chaque course de cross court (féminin
et masculin) ainsi que dans la course des vétérans hommes.
Nous pouvons donc féliciter tous les participants bleus et
blancs des cross.

Le petit journal de Saint-Jo 49 p

Les cross laissent donc la place aux courses sur piste et sur route.
Ces derniéres ont d’ailleurs déja commencées. Certains athlétes
du club ont été s'illustrer sur
d’Orvault, celui de la Briere et sur les 10 kilométres de Saint-
Sébastien. Durant ces épreuves plusieurs athlétes ont réussi a se
qualifier pour les championnats de France. Et la plupart de nos
représentants ont amélioré leur record personnel.

Nous préparons également les épreuves sur piste qui ne vont pas
tarder a recommencer. Ces épreuves seront I'occasion de réunir

les routes du semi-marathon
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une nouvelle fois tous les athlétes du club. Notamment lors des interclubs qui est une épreuve par équipe
ol I'on connait une trés bonne ambiance conviviale.

Si vous souhaitez découvrir notre beau sport, n’hésitez pas a nous contacter :

> Patrick Gomard-Duballet, pour les enfants jusqu’a 15 ans, au 02.40.30.17.41

> Angéline Garcia, alpacphoto@orange.fr) pour les plus de 15 ans, au 02.40.50.11.80

Vous pouvez également trouver des informations sur notre site internet : http://alpacathle.free.fr.

e RANDONNEE CYCLOTOURISTE
"ERDRE ET PORTERIE"

Cette randonnée, accessible aux cyclistes débutants ou confirmés

ainsi qu'aux familles, aura lieu le dimanche 26 septembre 2010, a
partir du gymnase de St-Joseph de Porterie, de 8H a 13H, heure de

TRAT LR G B ORI
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cloture.

Les circuits ont été établis sur la base de 4 niveaux de difficulté, soit de 20 & 100km.
Un café-brioche sera servi avant le départ. Des ravitaillements sont prévus sur les circuits de 50, 75 et 100km ; ainsi
qu’une collation (sandwich et boisson) au retour de chacun des 4 parcours.

Cette randonnée réalisée dans le cadre du sport et de la convivialité ne donnera lieu a aucun classement, chacun
des participants choisissant un parcours adapté a ses possibilités.

La participation est fixée a 3,50€ pour les cyclistes licenciés, a 5€ pour les cyclistes non licenciés ou les familles,
les jeunes pratiquants de moins de 18 ans bénéficiant de la gratuité d’acces.

ALPAC BADMINTON DONNE UN COUP DEMAINALA ¢ @
DERNIERE RENCONTRE JEUNES DE L'UFOLEP o-‘

L'aprés-midi du samedi 27 avril, dans I'immense salle du SUAPS au Petit Port, 120 jeunes <

se sont rencontrés pour disputer les derniers points de la saison 2009-2010. C'était en effet
le dernier plateau UFOLEP 44 et 12 terrains de badminton ont servi de théatre a des matchs
souvent trés chauds mais toujours dans la bonne humeur.

Trois autres terrains étaient réservés a I'entrainement et les parents venus soutenir leurs enfants ont pu
se desalterer a la buvette tenue - exceptionnellement - par les adhérents et amis de I'ALPAC. L'aprés-midi
s'est terminé par la remise des trophées - et un verre de l'amitié
offert par I'UFOLEP.

L'ALPAC tient a remercier tous les participants et bénévoles qui,
par leurs efforts et leur énergie, ont su faire de cette derniére
rencontre de la saison un franc succés ; I'ALPAC remercie
également la Mairie de Nantes, le personnel du SUAPS, AL Saint-
Colomban et I'UFOLEP pour leurs contributions variées.

Les gagnants représentant les clubs Trevor Holloway
présents : AL Carquefou, AL St-Colomban,

AL Vertou, Badminton Loisir Thouare,

AL Bouguenais Les Couets, ALC St-Aignan

de Grand Lieu et Petit Mars.
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° O LA FIN DE LA SAISON APPROCHE ET D'ORES ET DEJA,
NOUS POUVONS FAIRE UN PREMIER BILAN

I' Enorme satisfaction avec les seniors féminines qui terminent
premiéres et accédent a I'excellence départementale.

Cette équipe est composée de 13 filles. Vincent les entraine
tous les mercredis soir, ainsi que le mardi (entrainement physique).
L'ambiance est trés conviviale, mais, malgré tout trés sérieuse. Nous
pouvons les féliciter de leur classement.

Beaucoup d’efforts récompensés. Bravo !

Les seniors garcons sont sur le point de réussir la montée en
honneur.

Un effectif de 18 joueurs, encadrés par ABDOU, entraineur
confirmé.

Cette équipe s’entraine deux fois par semaine, mardi et jeudi soir.
Beaucoup de potentiel et de rigueur.

Leur match a domicile est en général a 21h00 au gymnase.

Dans cette équipe, nous avons un jeune arbitre région et de futurs
arbitres.

Les loisirs se font plaisir a I'entrainement comme aux matchs (un par
mois a st-Jo). Une équipe mixte avec 24 licenciés. Anthony, Pierre et
Laurent encadrent ce groupe d'adultes.

L'entrainement se passe le lundi soir de 20h a 22h au gymnase de
Saint-Joseph.

S'il est une équipe qui se bat chaque semaine, c’est bien I'équipe de nos jeunes arbitres : notre groupe de JA au
nombre de 33 est trés actif. Il est a déplorer cependant I'absence d’arbitre chez les adultes, alors qu'il y a
obligation d’avoir 2 arbitres dans le club et que le probléme perdure depuis plusieurs années, ce qui met en
danger le groupe seniors.

- i Les JA emmenés par Alexis et Gildas, officiant en championnat de France jeunes, sont
" suivis par Antoine et Benoit, en passe de devenir Jeunes Arbitres régionaux et Aurélien
et Grégoire en cursus départemental.

- Tous ces arbitres officient chaque samedi sur les matchs officiels de championnat et
sur les tournois écoles de hand. A ce jour, depuis le début de la saison, ils ont arbitré
prés de 100 matchs !

ﬂ Bien que la majorité des matchs se déroule bien, certains managers confondent
} ‘4 gestion de leur équipe avec gesticulations sur nos jeunes arbitres, ce qui est dommage.
Le dernier stage JA, a eu lieu durant les vacances de Paques et c'est déroulé selon une nouvelle formule puisqu’il
s'est passé sur une journée entiére, ponctuée de séances théoriques et pratiques.

Nous pouvons nous féliciter du travail effectué sur le long terme afin de former et d’'emmener nos jeunes maitres

du jeu le plus loin possible. Pour Alexis Baranski et Gildas Prévoteaux par exemple, cela représente plus de huit
années de suivis par différents responsables pour atteindre le niveau championnat de France Jeunes.
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Léquipe des responsables et formateurs d’arbitres est solide et travaille dans une trés bonne ambiance, au
rythme des stages, suivis et observations de matchs. Nous pouvons remercier a ce jour Anne Laure Peaudeau,
Alexis Baranski, Gildas Prévoteaux, Bruno Longépé et Pierre Mahé.

Ecole de Hand : nos 2 jeunes équipes enchainent victoires sur victoires dans les
tournois mensuels. Nicole et Estelle, les entraineurs, ne sont pas peu fiéres de
leurs joueurs, mais elles ne perdent pas de vue que le plaisir de jouer est
primordial.

A I'entrainement, dans le respect et la bonne humeur, nos jeunes débutants sont
trés attentifs aux consignes et c'est avec application qu'ils répétent les exercices.
Comme chaque année, pour conclure la saison, les 2 équipes participeront au

"Petits Princes du hand " au stade de la Beaujoire et au "Sand ball" a St-Marc sur
Mer.

>>>>>> Retrouvez des nouvelles de nos équipes de jeunes sur notre site internet www.alpacnantes.net

Nous remercions tous les bénévoles, parents, jeunes de nous avoir aidé pour le bon déroulement de cette saison.
Malgré tout nous avons toujours besoin des personnes volontaires !

Inscriptions pour la saison prochaine : les mardis 8 et 15 juin et jeudis 10 et 17 juin de 18h30 a 20h au Gymnase
de St-Joseph de PORTERIE
SPORT POUR TOUS !

" COMMUNIQUE

Retrouvez le petit journal et les actvités sur
http://alpacnantes.net
> D'autres exemplaires papier sont a votre
disposition
> A la bibliothéque de I'Amicale Laique
(Maison des Associations de Saint-Jo)
> Chez nos boulangers
> Sur le présentoir de la Mairie annexe du Ranzay
> Au Marché U

Le prochain numéro du "Petit journal" paraitra
courant Novembre 2010.

‘ La rédaction recoit vos articles jusqu'au 30 sept.

| (tout a fait dernier délai!). Merci.

 Ecrirea

f Louis.lebail@orange.fr

martine.molie@orange.fr

pbrs@free.fr

14h00 Danse moderne
5h30 Musique enfants
15150 Thedtre enfants
16015 Entracte / golter
1€h45 Chorale
4Th1Z Musique ados / adultes
18110 Thedtre des collégiens
18145 Danse traditionnelle
10030 Aperitif

20h00 Theatre adultes
21h30 Thedtre ados

de 14n00 a 18h00
Anlmat.on; Bibliothéque et Ludotheque . ) . S =
Directrice de la publication : Marinette Le Bellec -

Equipe : C. Blanquet - P. et S. Bresson - L. Le Bail -
P. Vinchon - M. Molié.

el aussi
Exposition de |' « Atelier Photographique de |'Erdre »
etdel' « Atelier d'Arts Plastiques »

Au gouter et a I'apéritif. nous partagerons le verre de

I"amitie et les gateaux sucres et salés que les familles ita ! H : = r
e Ry Les ?gtlwtes de | ALPAC qyl §e Sf)nt exprimees :
| o s ————————————— | athlétisme, badminton, bibliothéque, cyclotourisme
| e e e e SACIE 1 ettt G et vtt, danse traditionnelle, hand-ball, théatre.
offnr une boisson et de participer au Urage au sOf pour une entree 4 un spectacle
AMICALE LAIQUE PORTERIE ARTS ET CULTURE - ALPAC - AMICALE LAIQUE PORTERIE ATHLETIC CLUB

Maison des Associations - 478 route de Saint-Joseph - 44300 Nantes - Tél. 02 40 25 21 38
alpacontact@club.fr 412 p www.alpacnantes.net



